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1  
 
1.212.671  
KILOS de 
recursos propios 
repartidos a  
 
155 
entidades 

 
 

1.000.973  
KILOS de fead  

repartidos a  
 

89 
entidades 

42 
comedores 
sociales recibieron  
 
1.286 KILOS 
de pescado fresco 

46 
entidades 

  
recibieron  

129.028 
 

KILOS 
de fruta y verdura 

2.343.958  
KILOS de 

alimentos repartidos 

 

27.408 

beneficiarios 
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Misión, Visión 
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Difundir los valores humanos y culturales necesarios para resolver la contradicción 
entre los excedentes y la pobreza existente.  

Concienciar a la sociedad de los problemas originados por el hambre, el despilfarro 
de alimentos y, en general, la falta de recursos mínimos necesarios para tener una 

vida conforme a la dignidad humana.  

Nuestra misión es construir una sociedad más justa y solidaria mediante la 
distribución de alimentos a entidades benéficas y grupos empobrecidos, excluidos o 

en riesgo de exclusión social. 

Misión 

Con un equipo humano competente y comprometido, gestionado de 
manera mayoritariamente altruista y sin connotaciones políticas ni 
confesionales, queremos ser un modelo de Excelencia en Transparencia y 
Buenas Prácticas en el 2019 como entidad social dirigida a la atención a 
personas en situación desfavorecida, aportando alimentos nutritivos, de 
manera responsable y gratuita, siendo un puente entre los que quieren 
servir y los que lo necesitan. 

Visión 
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Valores 

Justicia y Solidaridad  

Nos comprometemos con las personas que se encuentran en situación de 
precariedad o exclusión social. Nuestro objetivo prioritario es la mejora de su 

situación. 

Comunicación y Transparencia  

Compartimos lo que somos y hacemos. Los voluntarios, donantes, entidades 
benéficas, beneficiarios, instituciones y la sociedad en general, podrán acceder a 

conocer nuestra actividad, de forma que podamos así acreditar nuestra buena 
Gestión.  

Eficacia 

 Obtener el máximo rendimiento de los recursos que los diferentes agentes 
ponen en nuestras manos para el cumplimiento de nuestro objeto social.  

Gratuidad y Honestidad  

Los alimentos se distribuirán a Entidades Benéficas, siempre de forma gratuita, para 
que éstas así lo entreguen a las personas necesitadas. 

Concienciación  

El principio fundamental que rige la acción del Banco de Alimentos de Cádiz es 
sensibilizar sobre la importancia del aprovechamiento de los alimentos y la lucha 

contra el despilfarro. 
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El Banco de Alimentos de Cádiz es una organización sin ánimo de lucro basado en el 
voluntariado, y cuyo objetivo principal es la consecución y aprovechamiento de los 
alimentos excedentarios con intención de hacerlos llegar a los Centros Asistenciales, y a 
través de ellos a las personas necesitadas. 
 

Órgano de Gobierno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En él trabajan de forma habitual es de 26 voluntarios, la mayoría profesionales jubilados, 
que prestan sus conocimientos de gestión, capacidades técnicas y manuales, de forma 
altruista, al igual que otros colaboradores en acciones puntuales. 
 
 
 
 
El Banco de Alimentos de Cádiz, es miembro de la Federación Española de Bancos de 
Alimentos, que agrupa en la actualidad a más de 50 Bancos de Alimentos, de toda España 
y, a través de ella, de la Federación Europea de Bancos de Alimentos. También pertenece a 
la Federación de Bancos de Alimentos de Andalucía, Cauta y Melilla, que coordina y suma 
esfuerzos frente a la Administracion, las empresas y la sociedad de Andalucía.  

¿QUÉ ES EL BANCO DE ALIMENTOS DE CÁDIZ? 

VOLUNTARIADO 

ASOCIACIONES A LAS QUE PERTENECEMOS 

Presidenta:  ISABEL GOMIS VACAS 

Vicepresidente: CARLOS MARTINEZ ARANDA 

Secretaria: JAVIER VILLARMIN GARRIDO 

Tesorero: SALUD GONZALEZ RUIZ 

Vocal: ANTONIO GRIMALDI PEDROSA 

Vocal: GUILLERMO DE ORY ARRIAGA 

Vocal: CARMELO GONZALEZ DE LA TORRE GUIRAO 



Nuestras 
actividades 
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CAMPAÑAS DE RECOGIDAS DE ALIMENTOS Y FONDOS 

OPERACION KILO PRIMAVERA 2022 

Del 23 de mayo al 5 de Julio tuvo lugar la Operación Kilo de Primavera 2022 donde 
recaudamos 22.772 €, y 10.023 kilos. 
La campaña se realizó a través de los medios y nuestras redes sociales, y se realizo en forma de 
captación de fondos a través de nuestras cuentas corrientes, TPV Virtual de nuestra web y 
Bizum. 
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LA GRAN RECOGIDA 2022 

Del 25 de Noviembre al 25 de Diciembre se 
llevó a cabo la Gran Recogida de Alimentos 
2022 a nivel nacional. 
 
En este año marcado por las diferentes 
modalidades para realizar las donaciones, la 
campaña ha contado con las principales 
cadenas de supermercados. Este año se 
podian realizar las donaciones tanto en caja 
en euros como en alimentos. 
 
Contamos con la participación de las 
principales cadenas de supermercados y 
todo los recaudado en euros se utilizado 
para la compra de alimentos. En esta 
ocasión recaudamos 148.548 € y 46.978 
kilos de alimentos. 
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SENSIBILIZACIÓN 

Charlas en colegios para contar quienes somos y porque somos necesarios en nuestra provincia. 

TALLERES DE COCINA DE APROVECHAMIENTO Y CONTRA EL DESPILFARRO  

Talleres de cocinan y alimentación 
 

Que te aproveche!”. Fundación Alcampo 

Este proyecto quiere recuperar el valor de la cocina de nuestros mayores, en la que los 
productos estrella son aquellos que forman parte de la llamada Dieta Mediterránea. Hasta hace 
muy pocos años el concepto de “todo se aprovecha” estaba implícito en la forma de entender la 
importancia de cada producto, y los platos se elaboraban con los productos de la tierra que se 
cultivaban en cada época del año, de las épocas de cría y de matanza, de la temporada de 
pesca, y en su conjunto, de las estaciones del año. Hemos colaborado felizmente Alcampo Las 
Dunas y con las asociaciones de Sanlucar: Cáritas del Carmen, Cáritas de la “O” y Cáritas Sor 
Angela de la Cruz.   
 
COCINAR: la más importante herramienta contra la pobreza y a favor de la sostenibilidad y la 
salud”  
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Con este proyecto atendemos a familias en situación de necesidad y a personas extranjeras que 
atienden a nuestros mayores y familias   en servicio doméstico.  
 
Por qué? los mensajes que venimos recibiendo por parte de las empresas alimentarias y los 
medios de comunicación han dinamitado una tradición culinaria milenaria: la dieta 
mediterránea, basada en los productos que se cultivan en grandes zonas geográficas que han 
servido como patrón  de equilibrio nutricional durante milenios. Estos alimentos han sido 
sustituidos por otros, principalmente la llamada comida rápida y procesada, productos que 
carecen de valor nutricional, diseñados para estimular el consumo, y cargados de sustancias 
nocivas cuando se consumen frecuentemente.  
 
Nos desplazamos a las asociaciones de localidades de nuestra provincia, que dispongan de una 
cocina o sala espaciosa donde cocinamos conjuntamente los platos mas demandados de 
nuestro recetario.  
 
Hemos cocinado con 120 personas de varias asociaciones y han obtenido certificados de 
capacitación que les ayuda a mejorar sus capacidades, a adaptarse a su nuevo entorno y a 
demostrar su disponibilidad laboral.  
 
Con este proyecto atendemos a familias en situación de necesidad y a personas extranjeras que 
atienden a nuestros mayores y familias   en servicio doméstico.  

Dieta Mediterránea. Cocina de aprovechamiento y 
gestión doméstica.- IRPF  



VOLUNTARIADO 

El Voluntariado es para nuestra entidad una seña de identidad. Como queda recogido en punto 
IV el decálogo de los Bancos de Alimentos “El personal remunerado será mínimo” dejando la 
mayor parte del trabajo en manos de personal voluntario.  
  
El personal de cerca de 30 voluntarios está integrado en todas las áreas de trabajo: Logística, 
Pedidos, Clasificación, Carga y descarga, Administración, Sensibilización, Campañas, 
Transporte… 
  

Circuito organizado por 5  asociaciones entre las que nos encontramos y que a través de este 
deporte nos ayuda a aunar esfuerzos y trabajar de forma conjunta en beneficio de los mas 
necesitados . 

EVENTOS SOLIDARIOS 

Circuito de Golf Solidario 

CONVENIOS 

Gracias al acuerdo firmado con el colegio de  veterinarios, hemos podido redistribuir con 
seguridad, mas de  1.286  kilos de pescado incautados por las Fuerzas y Cuerpos de seguridad 

del Estado.  

Convenio con el Colegio de Veterinarios 

Convenio con la Universidad de Cádiz 
A través de la RSC de la Universidad de Cádiz,  
recibimos voluntarios y participamos en 
jornadas de solidaridad y voluntariado en la  
Universidad. 
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FORMACIÓN E INSERCIÓN SOCIOLABORAL 

A lo largo de 2023, 259 personas han participado en alguna de las 12 formaciones que hemos 
puesto en marcha. 173 de estas personas (107 hombres y 66 mujeres) han realizado prácticas 
en empresa que han derivado en 50 contrataciones (25 hombres y 25 mujeres).  

Los proyectos que han sustentado esta área a lo largo del año han sido los siguientes:  
 
IRPF. Consejería de Igualdad Políticas Sociales y Conciliación. Convocatoria de 2021  
Proyecto: “Propiciar Cambios a personas en exclusión social y la inclusión laboral de la 
población inmigrante”  
 
AYTO DE CHICLANA. Convenio de Colaboración.  
Proyecto “Uniendo esfuerzos hacia la inclusión Social”  
Proyecto “atención Sociosanitaria a Personas en el Domicilio” 
Se han realizado formaciones en 6 localidades diferentes (Cádiz, Barbate, San Fernando, Jerez. 
Puerto Real y Chiclana). Los cursos realizados han sido los siguientes:  
SAE. Convocatoria de 2022  
 
Proyecto para el Reequilibrio y la Equidad. Colectivos Vulnerables. “Acciones para un 
desconfinamiento laboral” (iniciado en sep 22) 
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PROYECTOS EJECUTADOS: 3 
PARTICIPANTES EN ACCIONES FORMATIVAS:  259 (190 hombres – 69 mujeres) 

CON PRÁCTICAS EN EMPRESA: 173 (107 hombres – 66 mujeres) 
CONTRATOS: 50 (25 hombres – 25 mujeres) 



IRPF:  
Carniceria (Cádiz) 
Atención Sociosanitaria a personas en Domicilio (Cádiz) 
Igualdad y prevención del acoso (Jerez) 
Albañilería (Jerez) 
Carniceria (Chiclana) 
Requisitos Básicos de higiene (Cádiz) 
Requisitos Básicos de higiene (Barbate) 
Requisitos Básicos de higiene (Jerez) 
Requisitos Básicos de higiene (Chiclana) 
Español para Ucranianos (San Fernando) 
Limpieza de Grandes Superficies (Cádiz) 
Prácticas de Hostelería (Jerez) 
  
AYUNTAMIENTO DE CHICLANA:  
Atención Sociosanitaria a Personas en Domicilio (Edición Junio)  
Atención Sociosanitaria a Personas en Domicilio (Edición Noviembre)  
  
SAE:  
Atención Sociosanitaria a Personas en Domicilio. Temario completo. 600h (Puerto Real) 
  
 Para realizar estas formaciones hemos difundido el proyecto a través de más de 150 
entidades (ayuntamientos y servicios sociales, asociaciones y entidades sociales de diversa 
índole…) en 16 municipios de nuestra provincia.  
Las diversas sesiones informativas, así como las entrevistas individuales realizadas a las 
personas interesadas han servido para detectar las necesidades de los usuarios del proyecto. 
Esta información ha sido tenida en cuenta para la planificación de las diversas acciones en la 
calendarización del desarrollo del proyecto.  
Un aspecto fundamental para emparejar las actividades formativas con las demandas reales 
del mercado, ha sido la prospección de empresas. Se ha tenido muy en cuenta las demandas 
específicas de profesionales cualificados a la hora de diseñar las acciones del programa. El 
alto índice de inserción conseguido avala esta actuación. 
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Programa de Control y Seguimiento. 

ASESORAMIENTO 

El Banco de alimentos vela por el cumplimiento de las normas 
exigidas por las administraciones  y por la conservación de los 
alimentos que entrega, informando  y asesorando a las 
asociaciones a las que atiende . 



SUBVENCIONES CONCEDIDAS EN 2022 Y PROYECTOS ASOCIADOS 
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Subvenciones 
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SUBVENCIONES RECIBIDAS 2022 

ORGANISMO IMPORTE PROYECTO 

AYTO. DE CÁDIZ 

Mantenimiento 
       5.000,00 €  

MANTENIMIENTO Y FUNCIONAMIENTO DE LA 
ENTIDAD 

Proyectos 
       9.531,03 €  

CAPTANDO RECURSOS - DISTRIBUYENDO 
ESFUERZOS 

AYTO. DE CHICLANA      25.000,00 €  

UNIENDO ESFUERZOS HACIA LA INCLUSIÓN 
SOCIAL 

ATENCIÓN SOCIOSANITARIA A PERSONAS EN EL 
DOMICILIO 

PRESIDENCIA DIPUTACIÓN 
       1.711,31 €  

MANTENIMIENTO Y FUNCIONAMIENTO DE 
BANCO DE ALIMENTOS DE CÁDIZ 

EXCMA. DIPUTACIÓN PROVINCIAL DE CÁDIZ 
     20.000,00 €  

CAPTACION, ALMACENAMIENTO Y 
DISTRIBUCION DE AYUDA ALIMENTARIA A 
COLECTIVOS VULNERABLES 

  
     17.000,00 €  AYUDA ALIMENTARIA 

CAIXA TERRITORIAL 
     29.890,00 €  OBJETIVO EMPLEABILIDAD 

IRPF URGENCIA SOCIAL 
     94.154,71 €  

PROPICIAR CAMBIO A PERSONAS EN 
EXCLUSION SOCIAL Y LA INCLUSIÓN LABORAL 
DE LA POBLACION INMIGRANTE 

IRPF VOLUNTARIADO 
     13.673,49 €  

PLATAFORMA DE VOLUNTARIADO DE LOS 
BANCOS Y SUS ENTIDADES 

IRPF ADQUISICIÓN 
       8.453,33 €  

COMPARTIR ESFUERZOS PARA DISTRIBUIR 
ALIMENTOS A COLECTIVOS VULNERABLES 

AYTO. DE SAN FERNANDO 
       6.490,97 €  

CAPTACIÓN Y DISTRIBUCIÓN DE AYUDA 
ALIMENTARIA SAN FERNANDO 2022 

SERVICIO ANDALUZ DE EMPLEO 
     30.000,00 €  

ACCIONES PARA UN DESCONFINAMIENTO 
LABORAL 

TOTAL 
   260.904,84 €  
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1.100 

1.212 

129 

1 

Unión Europea

Recursos Propios

Fruta y verdura

Pescado freco

Aprovisionamiento 
de alimentos 

2.343.958 
Toneladas 

Logistica, 
almacenamiento 

y transporte 

Instalaciones en 
Calle Chile, Puerto 

Real (Cádiz) 

30 
 

Voluntarios 

Entidades 

155 retiran 
Recursos 
Propios 

89 retiran 
Unión Europea 

42 Comedores 
Sociales retiran 
Pescado fresco 

46 retiran Fruta 
y verdura 

Beneficiarios 27.408 
beneficiarios 
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